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1. MEMORIA.

1.1. OBJECTE.

El present Estudi de Seguretat i Salut ha sigut elaborat en aplicacié de la Llei de Prevencié de Riscs
Laborals i la resta de normativa vigent.

En aquest Estudi s’analitzen, estudien i desenvolupen les previsions en matéria de seguretat i salut
laboral necessaries per a dur a terme les obres del PROJECTE DE REHABILITACIO DEL “MASET
BLAU” DE CASTELLO DE LA PLANA, tot aixd d’acord amb el RD 1627/97, de 24 d'octubre, pel qué
s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio.

1.2. DADES D'INTERES.

L'edifici conegut com el “Maset Blau”, situat en la Plaga Lagunas de Ruidera, entre l'inici del Cami Vell
de I'Alcora i de I'avinguda de I'Alcora.

La seua construccié primera data de 1907 i I'autor és desconegut.

En la fitxa del cataleg de patrimoni historic-artistic del PGOU de I'any 2000, ara anul-lat, se li assigna
el codi ED-CC/821 i nivell de proteccié ambiental.

L'edifici, de propietat de I'Ajuntament de Castello, es troba a I'actualitat sense Us i en un estat de
conservacio deficient, pel qué s'ha acordat la seua rehabilitacid per a evitar que siga deteriorant-se i
convertir-lo en edifici d'Us public.

Normativa urbanistica.

En relaci6 amb la normativa urbanistica municipal, actualment s'esta tramitant un nou Pla General
d'Ordenacié Urbana. Fins l'aprovacio definitiva del document s'aplicaran les normes urbanistiques
transitories d'urgéncia aprovades per Acord del Consell de 27 de febrer, publicades al DOGV de 2 de
marg de 2015, num. 7478.

A la taula seguent s'indiquen les principals caracteristiques i condicionants de I'emplagament on es
realitzara l'obra.

1.2.1. DADES DE L'OBRA.

Tipus d'obra: PROJECTE DE REHABILITACIO ARQUITECTONICA DEL “MASET
BLAU” DE CASTELLO DE LA PLANA PER A QUIOSC | LAVABOS
Situacio Les obres s'ubicaran a l'edifici actual sense cap Us de la Placga

Lagunas de Ruidera, entre l'inici del Cami Vell de I'Alcora i de
I'avinguda de I'Alcora, de Castell6 de la Plana.

Accessos a l'obra Les obres projectades tenen accés pels carrers que I'envolten i que li
donen acceés.

Actuacions previstes: |[Les obres a executar comprenen les actuacions seglents:

. Buidatge interior i demolicio de forjats i murs.

e Replantejaments, i instal-lacié d'una bastida interior i exterior.
o Excavacié per a fonamentacions

o Fonamentacio i estructura de formigé armat. ferrallat

. Tancaments nous

o Envans i fusteria i paviments
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o Instal-lacions
o Neteja i restauracié en murs de rajola massissa.
o Sanejament de faganes.

. Coberta.
o Instal-lacio eléctrica, contra incendis i telecomunicacions.
o Instal-lacio de climatitzacio, llanderia i sanitaris.

o Vidrieria.
o Pintura i envernissats.

o Pluvials: Canonades de recollida d'aiglies pluvials, de diversos
diametres, embornals, albellons i arquetes.

o Enllumenat i canalitzacio, arquetes de registre i punts de llum.

Interferéncies: La realitzacioé de I'obra tal qual esta prevista suposara entre altres la
interferéncia amb:

o El transit rodat pels carrers laterals que rodegen l'area
d'actuacio son, un per a vianants i es vora afectat, procedint-se a la
col-locacié de senyals que advertisquen de I'estretor de la calgada,
sobretot per a realitzar les obres de pavimentacié exterior i
connexions de serveis, aixi com pel pas de vehicles de
subministrament de materials, els altres sén de transit de vehicles
pero I'obra no els afectara per la dimensié que ara tenen les voreres.

o Es disposaran en I'obra de subministrament d'aigua, electricitat i
clavegueram.

o Es tindra en consideracié I'existéncia del pas de linies
eléctriques aéries o soterrades, aixi com el pas d'instal-lacions
subterranies (aigua, linies telefoniques, xarxa de clavegueram, de
gas), requerint de cada companyia subministradora la localitzacié de
les esmentades instal-lacions i la seua documentacié en els plans
corresponents.

. Es tindra cura d’evitar el pas d’aigua dins dels espais de treball
en el transcurs de I'obra.
® Es realitzara el tancat parcial en les zones en qué s'estiga

treballant i amb la suficient senyalitzacié perqué no repercutisca
sobre la circulacié de persones i vehicles.

1.2.2 DADES DE LA PROGRAMACIO.
Pressupost d'execucio de I'obra

El Pressupost d'Execucié Material de I'obra sera de dues cents setanta-set mil set-cents noranta-set
euros amb set céntims d'euro (277.797,07 €).

Termini d'Execucio: el termini de duracié de I'obra sera de deu mesos (10).

Personal previst: es preveu un nombre maxim puntual de 10 operaris.

1.3. TREBALLS PREVIS A LA REALITZACIO DE LES OBRES.

Les obres consisteixen en la rehabilitacié de l'edifici indicat, amb I'enderroc de tots els forjats, la
restauracio i/o substitucié de faganes i cobertes, I'ampliacié d'un bloc lateral per a I'escala i aparell
d'elevacio, i la substitucié de I'estructura. L'edifici és tres altures diferenciades a les faganes pel qué
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s'haura de situar a tot I'espai d'obra, almenys envoltant el bloc central del que no s'enderroquen els
murs, una bastida de treball i de proteccio fins la finalitzacié del projecte, i en tot cas en acabar els
diferents forjats de I'obra.

El tipus de bastida previst és el definit al projecte (que en cas de substitucié per altre, caldra justificar
les caracteristiques equivalents al que ara es descriu). Aixi el model o tipus de bastida sera tubular
normalitzat, tipus Layher o equivalent, realitzat amb tubs d'acer galvanitzat, amb escales d'accés a les
diverses plantes de la bastida, per a la neteja i consolidacié de fagana de fins a 15 metres d'algada,
amb marquesina o visera de proteccid de vianants, baranes reglamentaries de proteccio dels
operaris, rodapeus, plataformes cada 2 metres d'altura, amb malla i altres sistemes de proteccio
exterior reglamentaris. Es disposara d'una escala per accedir a les plantes, tant dins com fora de
I'edifici.

1.3.01 Bastida metal-lica tubular

Es tracta de I'equip de treball format per una estructura provisional, perd a utilitzar durant tota I'obra,
facil de muntar i desmuntar, que serveix per a la sustentacié d’'una plataforma de treball i, d’aquesta
manera, es facilita I'execucié de treballs en llocs dificils d’accedir-hi, per la seua altura, com és el cas
de I'obra projectada per a la rehabilitacié del Maset Blau de Castell6 de la Plana.

Aquesta estructura de treball comporta un seguit de possibles Riscos, com ara:

- Caiguda de persones a diferent nivell.

- Caiguda de persones al mateix nivell.

- Caiguda d’objectes per desplom.

- Caiguda d’objectes despresos.

- Cops contra objectes immaobils.

- Atrapaments per objectes o entre objectes.
- Sobre esforgos.

Normes generals. Per tant, davant els riscos apuntats, caldra prendre unes Mesures
Preventives minimes que hauran d'acomplir:

Segons la complexitat de la bastida (punt 4.3.3 del RD 2177/2004), cal elaborar un pla de muntatge,
d’utilitzacié i de desmuntatge a realitzar per I'empresa constructora. Aquest document i els calculs
preceptius -en el seu cas- han de ser realitzats per una persona amb formacié i capacitacié
universitaria suficient que I'habilite per a aquestes activitats. En aquesta obra sera preceptiu que les
bastides disposen del marcatge CE o equivalent, pel que el el pla anterior podra ser substituit per les
instruccions especifiques del fabricant.

Per la instal-lacio de les bastides descrites també es requereix el document de supervisio del
muntatge i desmuntatge signat per un técnic qualificat.

Les bastides s’han de projectar, muntar i mantenir de manera que se n’evite el desplom o el
desplacament accidental. Els elements de suport d’'una bastida han d’estar protegits contra els riscos
de lliscament i de desplagament.

Les dimensions, la forma i la disposicié de les plataformes d’'una bastida han de ser apropiades al
tipus de treball, i les carregues han de suportar i han de permetre que es treballe i s’hi circule amb
seguretat.

S’ha d’analitzar el tipus de treball que s’ha de fer sobre la bastida, i les ferramentes a usar, per
planificar la distancia al parament.

Cal falcar, anivellar i ancorar correctament les bastides recolzades a terra. S’ha de verificar I'estat
correcte de sol que ha d’acollir la bastida.
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Cal verificar I'abséncia de linies electriques. En cas que la seva proximitat sigue inevitable, caldra
demanar la descarrega de la linia a la companyia eléctrica. Si s’han de realitzar treballs prop de linies
eléctriques, s’han de mantenir les distancies de seguretat que exigeix el RD 614/2001

En situacions de vent fort o molt fort, s’han de paralitzar els treballs.

Les plataformes han de ser metal-liques, resistents i antilliscant, a més a més, tindran dispositius
d’enclavament que n’eviten la basculacié. Han de tenir marcada, de forma inesborrable i visible, la
carrega maxima admissible. Els diferents components de la bastida han d’estar lliures d’oxidacions i
deformacions que en puguin minvar la resisténcia.

Cal mantenir les zones de treball netes i ordenades. Cal verificar el bon estat dels elements
d’elevacio.

Normes d’Us i manteniment. Cal observar uns minims, com:

Verificar el bon estat dels elements d’elevacié.

Prohibir el muntatge de trams de bastida amb elements no normalitzats.

Utilitzar preferiblement plataformes metal-liques. La bastida s’ha de muntar amb tots els seus
components d’utilitzacio i seguretat.

Els moduls per formar les plataformes de les bastides (d’amplada minima 60 cm)
preferentment han de ser de 30 cm d’amplada i fabricats amb xapa metal-lica antilliscant o reixeta
soldada a la perfileria de contorn per cordé continu. Tots els components han de ser del mateix
fabricant i han de tenir la seva marca. Cal comprovar que totes les peces estiguin en bon estat.

L’encarregat ha de controlar que els muntadors utilitzen un arnés de seguretat contra les
caigudes, amarrat als components ferms de l'estructura o altres elements externs a aquesta
estructura.

S’han de documentar els resultats de les comprovacions i inspeccions periddiques.

S’ha de realitzar 'ascens o el descens de la plataforma mitjangant una escala metal-lica
solidaria o una manual. No es poden col-locar a sobre la plataforma escales portatils ni bastides de
cavallet.

S’ha d’accedir a les bastides mitjangant moduls acoblats als laterals o escales integrades
entre les plataformes. Les reixetes d’accés estaran tancades quan no es facin servir com a escala.
Només es permetra I'accés des de I'edifici mitjangant plataformes o passeres totalment protegides en
els casos justificats en el pla de seguretat i salut o a 'avaluacié de riscos.

No es pot iniciar el nivell de muntatge superior sense haver acabat el nivell de partida amb
tots els elements d’estabilitat.

Proteccions col-lectives.

Les plataformes de treball han d’estar protegides mitjangant una barana metal-lica de, com a
minim, 1 m d’alcaria, una barra intermédia i un entornpeu o rodapeu d’una algaria minima de 15 cm
en tot el seu contorn, llevat del costat que estiga a menys de 20 cm de la facana.

Cal protegir la zona de descarrega i apilament dels elements de les bastides.

S’ha de prohibir 'accés de vianants al voltant de la plataforma i s’ha d’evitar que personal no
autoritzat manipule la bastida.

Cal comprovar que la zona o 'area que quede just per davall de la plataforma de treball hage
estat delimitada amb baranes d’indicacid per impedir a qualsevol vianant 'accés i la permanéncia en
aquesta zona.

Quan siga necessari, a la base del segon nivell de la bastida es muntara una visera per
recollir objectes despresos.

S’han d'utilitzar sistemes de muntatge que permeten garantir la seguretat dels muntadors.

Cal senyalitzar la bastida amb elements lluminosos quan estiga ubicada en vies de circulacio.

PROJECTE DE REHABILITACIO ARQUITECTONICA DEL “MASET BLAU” DE CASTELLO DE LA PLANA
Estudi de seguretat i salut en el treball 7

Cod. Validacion: 7WEPNPMQ35HAN3Y9H43SX5NKT | Verificacion: http://sede.castello.es/

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 7 de 50



EXCM. AJUNTAMENT DE CASTELLO DE LA PLANA

arquitectura urbana

Equips de proteccié individual:

Casc.

Guants contra agressions mecaniques.
Calgat de seguretat.

Arnés.

Roba de treball.

Inspeccio de les bastides

Les bastides hauran de ser inspeccionades per una persona amb una formacié universitaria o
professional que I'habilite per dur a terme aquesta tasca:

Abans de la seva posada en funcionament

A continuacio, peridodicament

Després de qualsevol modificacié, com ara un periode de no-utilitzacid, I'exposicié a la
intempérie o qualsevol altra circumstancia que hagués pogut afectar-ne la resisténcia o a I'estabilitat.

1.3.1. TANCA.

Previ a l'inici dels treballs en obra es procedira a la delimitacié de la zona de treball mitjangant el
tancat de I'espai de treball. Les condicions de la tanca hauran de ser:

¢ Tindra 2m d'altura.

® una zona de pas per a accés A L'edifici, el qual continuara en Us durant les obres i porta
independent per a accés del personal al tall.

La senyalitzacié minima que haura d'existir, sera la seglent:

* Prohibit aparcar en la zona d'entrada de vehicles mentre duren les obres.
* Pas de vianants prohibit en els llocs indicats.

* Obligatorietat de I'is del casc en el recinte de I'obra.

* Prohibicié d'entrada a tota persona aliena a I'obra.

e (Cartell d'obra.

1.3.2. CIRCULACIO DE PERSONES ALIENES A L'OBRA.

En relacio amb la circulaci6 de persones alienes a l'obra que circulen en els seus voltants, es
prendran les precaucions seguents:
* En els limits de les obres es col-locaran senyals d'avis per a persones alienes a I'obra .

¢ Muntatge de tanca a base d'elements prefabricats separant la zona d'obra de la zona de transit
exterior, tant de vianants com de vehicles.

® FEs prohibira el pas de vianants en les proximitats de descarrega de materials amb mitjans
mecanics, aixi com zones de treball.

1.3.3. SENYALITZACIO

S'haura de col-locar en obra la corresponent senyalitzacio de seguretat, de forma general i segons els
criteris establits en el RD 485/97 de 14 d'abril, sobre disposicions minimes en matéria de senyalitzacié
de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, en l'oficina d'obra, s'instal-lara un cartell amb els teléfons d'interés més importants

utilitzables en cas d'accident o incident en el recinte de I'obra.
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1.3.4. LOCALS D'OBRA

La magnitud i caracteristiques de I'obra fan necessaria la instal-lacié de local provisional d’obra. El
mateix passa amb la instal-lacié de lavabos, vestidors, menjador i cuina ja que no poden usar-se els
actuals de l'edifici, ja que aquest s'enderroca.

Instal-lacions Provisionals

En I'apartat de fases d’obra d’aquest mateix document es realitza la identificacié de riscos, mesures
preventives, proteccions col-lectives i proteccions individuals (EPI's) per a cada una d’aquestes
instal-lacions.

L’obra objecte d’aquest document comptara amb les seguents instal-lacions provisionals d’obra:

1.4. FASE DE L'EXECUCIO DE LES OBRES.

L’obra implica la realitzacio de les activitats seglents:

Enderroc.

S'enderroca la quasi totalitat de murs, exceptuant el de la torre, perd també es demoliran els forjats,
desmuntant la coberta actual.

Excavacio pels fonaments

Construccid de fonaments nous i estructura de formigé armat
Tancaments exteriors i envans

Instal-lacié de llanderia, sanitaris, electricitat i climatitzacio
Acabats i pintures

Aquest treballs configuraran les mesures a prendre per la seguretat i salut dels intervinents en I'obra
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2. ANALISI DE RISCS.

NORMES DE SEGURETAT EN L'US DE BASTIDES
1) DESCRIPCIO DE LA BASTIDA
La bastida és un equip de treball format per una estructura provisional mobil,0 no, constituida per

elements prefabricats acoblats, que serveix per a la sustentacié d'una plataforma de treball, amb la
qual cosa es facilita I'execucié de treballs en llocs dificils d'accés com poden ser treballs d'acabat,

reparacié o manteniment, muntatges, etc.

Els principals elements que la composen soén:
- plataforma de treball amb trapa d'accés: plataforma que constitueix una superficie de treballador
- plataforma intermédia amb trapa d'accés: plataforma situada a un nivell inferior a la superior

- marcs, travessers: elements que formen l'estructura de la bastida

- escales: permeten canviar de nivell

- baranes i barres intermédies: elements per evitar les caigudes a diferent nivell
- entornpeu: elements per evitar la caiguda d'objectes

- rodes: en el cas d'emprar-ne, permetran el desplagament de la bastida i disposaran d'elements de
bloqueig, de rotacié i translacio

- estabilitzadors: elements que proporcionen estabilitat a I'estructura

2) RECOMANACIONS GENERALS

PRINCIPALS |CAUSES MES HABITUALS A CONSIDERAR PER ELIMINAR-LES O SENYAL
RISCOS MINIMITZARLES
Caigudes a - falta de baranes de seguretat i muntatge o desmuntatge incorrecte de

diferent nivell

I'estructura o les plataformes

- accés a nivells elevats per l'exterior de I'estructura

- treballar amb gran part del cos per fora de la plataforma de treball per
accedir a zones allunyades

- deixar obertes les trapes d'accés de les plataformes durant la realitzacié
de treballs

Caigudes al
mateix nivell

- falta d'ordre i neteja a les plataformes de treball
- vessaments de liquids a la plataforma

Enfonsament o
bolcada de
I'estructura

- sobrecarrega de la plataforma de treballador

- deformacio o trencament d'algun element de I'estructura per mal estat i
resisténcia insuficient

- muntatge insuficient de I'estructura (abséncia de diagonals...)

- recolzament deficient de la bastida sobre el terra o sobre una superficie
poc resistent o que es pugue debilitar

- muntatge sense estabilitzadors per algades determinades

- utilitzacié a I'exterior sota condicions atmosfériques desfavorables (vent,

puja...)

Caiguda de
materials

- falta d'entornpeus

- manipulacié incorrecta dels components de I'estructura durant el
muntatge o desmuntatge

- caiguda d'equips de treball que s'utilitzen per fora la vertical de la
plataforma o fragments del material sobre el que s'actua

Cops i talls

- contactes amb el sostre o elements dels voltants voluminosos o amb
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amb objectes |arestes

Contactes - falta d'un estudi previ sobre les condicions existents al voltant de la zona
eléctrics de treballador

- absencia de mesures correctores (desconnexio eléctrica, interposicié de
protectors...)

- no respectar les distancies de seguretat

Sobre esforgos | - manipulacié de carregues durant el muntatge i desmuntatge amb
postures forgades o pes excessiu

Cal instal-lar els cartells corresponents als riscos

3) EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI's) A UTILITZAR

Cal utilitzar els seglients equips de proteccié individual, segons els casos en que la naturalesa dels
risc ho demane:

- guant de proteccié en el muntatge

- calgat de seguretat

- casc de seguretat

- arnés anticaigudes ( a utilitzar quan no es tigue garantida la proteccioé anticaigudes o es treballe de
manera puntual en zones no protegides perimetralment)

La utilitzacié d'altres equips de protecci6 individual dependran del tipus de tasca a realitzar (ulleres de
proteccio, protectors auditius, protectors respiratoris...)

Cal instal-lar els cartells corresponents als Equips de Proteccié Individual necessaris

MANTENIMENT, ORDRE | NETEJA

- la superficie de la plataforma de treball s'ha de mantenir sempre lliure d'obstacles, deixalles...

- s'ha de comprovar que les baranes i elements estructurals estiguen en bones condicions, sense
oxidacions ni deformacions.

- comprovar que els dispositius de bloqueig de les rodes funcionen correctament

- si s'observa qualsevol deficieéncia estructural, s'ha d'avisar a I'empresa subministradora per a la seua
reparacio o substitucio.

- mentre no estigue en condicions de ser utilitzada, s'ha de senyalitzar amb un rétol normalitzat
d'adverténcia.

- cal deixar I'estructura en un lloc especific.

- els voltants de la bastida han d'estar en ordre, sense taques de liquids, greixos...

- ABANS D'UTILIZAR LA BASTIDA
- comprovar les instal-lacions existents a I'emplagament escollit (linies eléctriques, canonades de
gas...), l'estat correcte del sdl i planificar la distancia al parament
- verificar que totes les persones que intervinguen coneixen els métodes operatius de m muntatge,
desmuntatge i trasllat, les mesures preventives contra els riscos detectats i les proteccions a terceres
persones.
- abans d'iniciar els treballs, cal verificar els seglent punts d'inspeccio:
. alineacié i verticalitat dels muntants
. horitzontalitat dels llargs i els travessers
. adequacié dels elements de falcar, tant horitzontals, com verticals
. 'assemblatge dels marcs amb els seus passadors
. la correcta disposici6 i adequacio de la plataforma de treball a I'estructura de la bastida
. la correcta disposicié de la barana, la barra intermédia i els entornpeus
. la subjeccid/collada uniforme de mordasses, rotules i ancoratges
. el bloqueig/frenat de les rodes de la bastida -si en tinguere-

ONO AR WN -

PROJECTE DE REHABILITACIO ARQUITECTONICA DEL “MAS BLAU” DE CASTELLO DE LA PLANA PER A QUIOSC

Estudi de seguretat i salut en el treball 12

Cod. Validacion: 7WEPNPMQ35HAN3Y9H43SX5NKT | Verificacion: http://sede.castello.es/

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 12 de 50



EXCM. AJUNTAMENT DE CASTELLO DE LA PLANA

arquitectura urbana

- les eines que siguen necessaries per al treball han d'estar totes a la plataforma abans de comencar
la feina

- s'ha de restringir el pas a tercers al voltant de l'estructura

- preguntar si cap usuari pateix vertigen.

- DURANT LA UTILITZACIO DE LA BASTIDA
- no s'ha de sobrepassar, en cap cas, la capacitat maxima de la bastida. No es sobrecarregara amb
materials no previstos, acumulacié de runa o amb més persones de les autoritzades.
- prohibit fumar o beure mentre es realitza qualsevol operacié a la bastida
- mantenir el cos dins de la vertical de la plataforma de treball
- s'ha d'accedir a les plataformes per l'interior, amb escales integrades, i tancar les trapes d'accés
- no es poden col-locar damunt la plataforma escales portatils ni bastides de cavallet
- esta prohibit saltar sobre els pisos de treball i establir ponts entre la bastida i qualsevol element fix
de l'obra o de I'edifici
- per a moure la bastida cal comprovar que la superficie és ferma, solida, anivellada i lliure d'obstacles
i que a les plataformes no hi hage cap persona, material ni eines

Només personal autoritzat pot muntar, desmuntar i supervisar la bastida:

Cal veure: UTILITZACIO DE BASTIDES (CODI NSH 220, Data: Desembre de 2010) i el

Reial decret 2177/2004, de 12 de novembre, pel qual es modifica el Reial decret 1215/1997, de 18 de
Juliol, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzaci6 pels
treballadors dels equips de treball, en materia de treballs temporals en altura. («BOE» 274, de 13-
11-2004.)

2.1.  ANALISI DE RISCS | PREVENCIO EN LES FASES D'OBRA.

S’inclouen a continuacié, en forma de fitxes per a la seua millor comprensid, un analisi dels riscs
prevists en cada fase de l'obra i les mesures preventives, proteccions col-lectives i equips de
proteccio individual adequats per a evitar o disminuir cada un dels riscs.

FASES D’EXECUCIO
a. desmuntatge d'estructura i coberta.

Riscos més frequents:
« Caigudes de materials transportats
« Xocs o colps contra objectes
* Lesions i/o talls en mans i peus
* Cossos estranys en els ulls
» Contactes eléctrics directes i indirectes

Mesures Preventives
* Manteniment adequat de la maquinaria
* Neteja de les zones de treball i de transit.
*  Proteccio6 parts mobils maquinaria

Proteccions Individuals
* Casc de seguretat
* Botes o calgat de seguretat
e Guants de lona i pell
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Guants impermeables

Ulleres de seguretat

Protectors auditius

Roba de Treball

Jupetins reflectors i de colors vius.

Proteccions col-lectives:

[I-luminacié suficient.

Delimitaci6 de la zona de desmuntatge.
Us de carretons i mitjans auxiliars.
Ferramenta amb doble aillament.

b) construccid estructura i forjats.

Riscos més freqlents

caigudes a diferent altura

Caigudes de materials transportats

Xocs o colps contra objectes

Lesions i/o talls en mans i peus

Dermatosi per contacte amb formigé o ciment.

Afeccions cutanies per contacte amb pastes, algeps, materials aillants.

Es realitzara I'evacuacié de runes i enderrocs mitjangant carretons manuals.
Colps i atrapaments amb peces del paviment.

Talls produits amb arestes o vores tallants.

Mesures Preventives

No romandre en radi d’accié maquines.
Avisadors Optics i acustics en maquinaria.
Proteccié elements mobils maquinaria
Correcta senyalitzacié de I'obra.

Correcta il-luminacié. Es col-locaran punts de llum d’emergéncia on es preveja
escassetat de llum.

La zona d’actuacié haura de romandre ordenada, lliure d’obstacles i neta de residus.
Eliminar les rebaves i protegir puntes metal-liques que puguen ocasionar ferides.

Sera necessaria I'is de mitjans auxiliars d’elevacié adequats per a formigonar a

altures superiors a la del pit de I'operari.

Proteccions Individuals

Casc de seguretat

Sabates o calgat de seguretat
Sabates de seguretat impermeables
Guants de lona i pell

Guants impermeables
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e Ulleres de seguretat

*  Protectors auditius

* Roba de Treball

*  Vestit impermeable

» Jupetins reflectors i de colors vius.

* Genolleres impermeables encoixinades.

Proteccions col-lectives:
e Baranes
» xarxes i forques de sustentacio i proteccié contra caigudes
¢ IlI'luminacié suficient.
* Plataformes.
»  Definir accessos i zones de transit.
* Senyalitzacié de talls i desnivells.
+ Us de carretons i mitjans auxiliars.
*  Preveure preses d’aigua.

c. Tancaments i Distribucid. Acabats. Paviments i equipament.

Riscos més freqients
« Caigudes de materials transportats
* Cremades.
* Xocs o colps contra objectes
¢ Lesions i/o talls en mans i peus
*  Soroll, contaminacioé acustica
» Esforcos excessius.
* Intoxicacions
* Cossos estranys en els ulls
» Contactes eléctrics.
* Dermatosi per contacte amb formigd o ciment.
* Afeccions cutanies per contacte amb pastes, algeps, materials aillants.
» Esrealitzara I'evacuacié de runes i enderrocs mitjangant carretons manuals.
* Colps i atrapaments amb peces del paviment.
« Talls produits amb arestes o vores tallants.

Mesures Preventives
¢ No romandre en radi d’accié maquines.
* Avisadors optics i acustics en maquinaria.
* Proteccié elements mobils maquinaria
« Tanca de la zona a pavimentar i prohibicié de la circulacio.
« Correcta senyalitzacié de I'obra.

e Correcta il-luminacié. Es col-locaran punts de llum d’emergéncia on es preveja
escassetat de llum.

¢ La zona d’actuacio haura de romandre ordenada, lliure d’obstacles i neta de residus.
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S'utilitzaran ferramentes o maquinaria eléctrica per a tallar les peces, les quals hauran
de romandre humides. L'operari es col-locara a sotavent, en el cas que el tall de
peces es realitze per via seca amb serra circular i emprant aspiradors de pols.

Eliminar les rebaves que puguen ocasionar ferides en les mans o projeccio6 en els ulls.
No accedir a recintes en fase de pavimentacio.

Les polidores i abrillantadores estaran constituides per doble aillament, manillar
aillant i arc de protecci6 contra els atrapaments.

Desconnectar la maquina per a la substitucié de peces o treballs de manteniment.

Sera necessaria I'is de mitjans auxiliars d’elevacié adequats per a entaulellar a
altures superiors a la del pit de I'operari.

No es col-locara la talladora eléctrica sobre sols humits.

Projeccié de gotes de pintura o motes de pigments a pressio en els ulls.
Afeccions cutanies per contacte amb pintures ( corrosions i dermatosi ).
Intoxicacions.

Prohibit fumar, menjar o usar maquinaria que produisca purnes, en llocs on es
manipulen pintures que continguen dissolvents organics o pigments toxics. La mescla
d’aire i vapor del dissolvent haura de romandre per davall dels limits d’explosid.

Les pintures, dissolvents i la resta de substancies toxiques o inflamables seran
emmagatzemades i manipulades segons les indicacions del fabricant; Es realitzara en
llocs ventilats i allunyats del sol i el foc.

Proteccions Individuals

Casc de seguretat

Sabates o calgat de seguretat
Sabates de seguretat impermeables
Guants de lona i pell

Guants impermeables

Ulleres de seguretat

Protectors auditius

Roba de Treball

Vestit impermeable

Jupetins reflectors i de colors vius.
Genolleres impermeables encoixinades.

Proteccions col-lectives:

Baranes

lI-luminacié suficient.

Plataformes.

Delimitacio de la zona a pavimentar.
Definir accessos i zones de transit.
Senyalitzacio de talls i desnivells.
Us de carretons i mitjans auxiliars.
Ferramenta amb doble aillament.
Preveure preses d’aigua.
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Riscos més freqlients

- Caigudes al mateix nivell de persones o objectes.

- Caigudes a distint nivell de persones o objectes.

- Talls, colps i punxades amb ferramentes o materials.
- Atrapaments i xafades.

- Esforgos excessius..

- Exposicié a soroll i vibracions

- Contactes eléctrics.

- Incendis i explosions.

Mesures preventives i proteccions col-lectives:

- S'utilitzaran llums portatils amb portalampades estanc amb manec aillant, reixeta
protectora de la pereta amb ganxo de penge, manega antihumitat i clavilla de
connexié normalitzada estanca de seguretat i alimentat a 24 volts.

* Durant I'execucioé d’aquesta fase els RECURSOS PREVENTIUS tindran preséncia
permanent en obra ja que concorren algun dels sup0sits pels quals el RD 604/2006
exigix la seua presencia.

¢ La zona de treball ha de romandre ordenada, lliure d’obstacles i neta de residus.
« El material de la instal-lacié s’arreplegara en els llocs assenyalats en el pla.

« Las ferramentes eléctriques compliran amb les especificacions previstes en aquest
document dins de I'apartat de ferramentes eléctriques.

Equips de proteccio individual:

Electricitat

¢ Guants aillants.

¢ Roba de treball adequada.

« Faixes antilumbalgia

« Cinturé de seguretat anticaiguda.
e Casco de seguretat.

Mesures preventives i proteccions col-lectives:

« La instal-lacio eléctrica sera realitzada per técnics especialistes, fent Us del REBT.

« Tallar el subministrament d’energia per I'interruptor principal, que es col-locara en un
lloc visible i conegut pels operaris, davant de qualsevol operacié que es realitze en la
xarxa.

eLa connexié del quadro general amb la linia subministradora sera I'dltim cablejat de
la instal-lacié6.

¢ Inspeccionar les connexions de mecanismes, proteccions i empalmes, abans de
I'entrada en carrega de la instal-lacio.

e S'utilitzaran clavilles mascle-femella per a les connexions dels cables al quadre de
subministrament.

¢ Se col-locaran planols de distribucié sobre els quadres eléctrics.
« Las plataformes i ferramentes estaran protegides amb material aillant.
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¢« Proteccié adequada dels buits, abans de la instal-lacié de bastides de cavallet o
escales de ma, per a la realitzaci6 del cablejat i connexié de la instal-lacié eléctrica.

¢ e ||I-luminacié minima de 200 lux en la zona de treball.

Equips de proteccié individual:
* e« Sabates amb sola aillant davant de contactes eléctrics.
* - Guants aillants.
e - Comprovadors de temperatura.
e Llanterneria i Sanejament

Mesures preventives i proteccions col-lectives:
« - Els aparells sanitaris s’hissaran per mitjans manuals, en paquets subjectes.
« - Esrequerira un minim de 3 operaris per a la ubicacio dels aparells sanitaris.
* - ll'luminacié minima de 200 lux en la zona de treball.

Equips de proteccio individual:
e - Sabates amb puntera reforcada.
* - Guants de cuiro.
e - Guants de PVC o goma.
« - Ulleres de proteccié de projecci6 i impacte de materials.

e.- Mitjans Auxiliars
Escales de Ma

Riscos més frequients
« - Caiguda de persones i objectes a distint nivell.
* - Contactes eléectrics, en cas de les metal-liques.

Mesures preventives i proteccions col-lectives:

Es revisara I'estat de conservacio i formes d’us de les escales peridodicament. Es prohibix la utilitzacié
d’escales de fusta pintades, per la dificultat que aix0 suposa per a la deteccié dels seus possibles
defectes.

e Durant I'is d’aquest mitja auxiliar els RECURSOS PREVENTIUS tindran preséncia permanent en
obra ja que concorren algun dels supodsits pels quals el Reial Decret 604/2006 exigix la seua
preséncia.

 La utilitzacio d’escales de ma com a lloc de treball en altura quedara limitada a aquells casos en qué
la utilitzacié d’altres equips més segurs no estiga justificada pel baix nivell de risc i per les
caracteristiques de I'emplagament que I'empresari no puga modificar.

¢ Les escales disposaran de sabates antilliscants, o elements de fixaciod en la part superior i inferior
dels travessers, que impedisquen el seu desplagament.
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e Les escales es recolzaran sobre superficies horitzontals, amb dimensions adequades, estables,
resistents i immobils, quedant prohibit I'Gs de rajoles, revoltons o semblants amb aquesta finalitat. Els
travessers quedaran en posicio horitzontal.

« L'extrem superior de I'escala sobreeixira 1 m. del suport superior, mesurat en el pla vertical.

 L'operari es col-locara en posicié frontal, és a dir, mirant cap als escalons, per a realitzar I'ascens i
descens per I'escala, agafant-se amb les 2 mans en els escalons, i no en els travessers.

« Els operaris utilitzaran les escales, d’'un en u, evitant 'ascens o descens de I'escala per 2 o més
persones al mateix temps.

« Els treballs que requerisquen I'is de les 2 mans o transmeten vibracions, no podran ser realitzats
des de l'escala.

« Sera obligatori I'is del cinturé de seguretat amb dispositiu contra la caiguda per a treballar sobre
I'escala en altures superiors a 3,5 m..

* No col-locar escales agarrant cables o recolzats sobre quadres eléctrics.

« Escales composades de diversos elements adaptables o extensibles s’utilitzaran de manera que la
immobilitzacié reciproca dels elements estiga assegurada

- Els treballs que requerisquen moviments o esforgos perillosos, només es podran realitzar des d’'una
escala, si s’utilitza un equip de proteccio individual anticaigudes.

- Prohibit I'ts d’escales de construccio improvisada o la resisténcia la qual no oferisca garanties.

Equips de proteccié individual:

- Casc de seguretat.

- Casc de seguretat dieléctric.

- Sabates antilliscant.

- Sabates amb puntera reforgada.

- Sabates amb sola aillant davant de contactes eléctrics.

- Sabates de seguretat amb sola aillant i antitatxes.

- Cinturé de seguretat amarrat a un punt fix, independent a I'escala.
- Cinturé portaferramentes.

- Guants aillants davant de contactes eléctrics.

- Guants de cuiro o altres resistents a I'abrasio, esgarros, talls...
- Roba de treball adequada.

Escales Metal-liques

Mesures preventives i proteccions col-lectives:

- Els travessers de I'escala seran d’'una sola pega, sense deformacions, colps o abonyegaments.
S'utilitzaran elements prefabricats per a realitzar els entroncaments d’escales, evitant les unions

soldades entre elements.

Els escalons tindran el mateix espai entre ells, evitant elements fluixos, trencats o escalons
substituits per barres o cordes.
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- Prohibit I''s d’escales metal-liques per a realitzar treballs d’instal-lacié eléctrica o en zones proximes
a instal-lacions eléctriques.
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2.2. MESURES PREVENTIVES EN L'ORGANITZACIO DEL TREBALL.

- Entregar la normativa de prevencio als usuaris de maquines

- Conservacio i cura de maquines i mitjans auxiliars.

- Ordenament del transit de vehicles i delimitacioé de zones d'accés.

- Senyalitzacié de I'obra d'acord amb la normativa vigent.

- Proteccions de buits en general.

- Entrada de materials de forma ordenada i coordinada amb la resta de I'obra.
- Orde i neteja en tota I'obra.

- Delimitacio de talls i zones de treball.

2.3. MESURES DE PREVENCIO PER A LA CIRCULACIO EN OBRA.

- S'eliminaran interferéncies de persones alienes a I'obra mitjangant recintes o tanques i
senyals.

- Caldra evitar i reduir al maxim, les interferéncies de persones i mitjans, amb una planificacio
intel-ligent d'accessos a l'obra, vies de transit, mitjans de transport horitzontals fins als llocs de
carrega i descarrega, trajectories recorregudes per les bases dels aparells d'elevacio i pels seus radis
d'accié.

- Les vies de transit hauran d'estar sempre lliures i proveides de ferms resistents perqué
romanguen en bon estat. També i segons les necessitats, haura de delimitar-les i col-locar en elles els
cartells per a les limitacions de vehicles, sentits Unics de marxa, etc.

- El transit pesat haura de passar lluny dels suports de les bastides i dels punts perillosos o que
perillen.

- Es procurara que els passadissos d'obra (llocs de pas i de treball) queden lliures de runes i de
qualsevol tipus de materials que no siguen absolutament necessaris.

- Cap treball ha de fer-se sota el bolquet d'un camié o baix la part mobil de qualsevol altra
magquina, sense que hi haja un dispositiu de seguretat, que impedisca la seua caiguda o que bolque
en el cas que falle el dispositiu normal de retencio.

2.4. INTERFERENCIES AMB LINIES ELECTRIQUES.

- Tot treball en les proximitats d'una linia eléctrica sera ordenat i dirigit pel cap del tall

- Les distancies minimes que han de guardar-se davant d'una linia eléctrica aéria sén 5 metres,
quedant absolutament prohibit tot treball o aproximacié de persones i objectes a distancies inferiors a
la indicada.- Aquestes distancies s'asseguraran mitjancant la col-locacié d’obstacles o galibs quan
existisca el menor risc que puguen ser envaides, encara que només siga de forma accidental.

- Si la linia eléctrica és subterrania, no s'executaran treballs mecanics a distancies inferiors a 1
m.

- La senyalitzaci6 d’obstacles o galibs es disposaran abans d'iniciar els treballs en les
proximitats d’aquestes linies.

2.5. REPLANTEJAMENT | SENYALITZACIO.

- Abans de comengar-los es tindra la disponibilitat dels terrenys i I'edificacid, aixi com els
permisos dels serveis afectats durant I'execucié dels treballs.

- Els obstacles soterrats, molt especialment les connexions, linies eléctriques i conduccions
perilloses, han d'estar perfectament senyalitzades en tota la longitud afectada, si és el cas.

- Les conduccions aéries: Linies electriques, telefoniques, etc., seran assenyalades i protegides
mitjangant senyalitzacio de galibs.

- La distancia minima que ha de respectar-se fins una linia eléctrica aéria, sera de 5m.

- La senyalitzacié es col-locara amb les degudes precaucions abans de comengar els treballs i
nomeés es retiraran quan aquests treballs hagen acabat totalment.

- Se situaran en un pla els obstacles que s’han de modificar o suprimir (conduccions, camins,
linies electriques, faroles, etc.), indicant clarament les caracteristiques, galibs, etc..

- En tota obra provisional els senyals de perill (TP) i d’indicacié (TS), tindran fons groc.
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- Tots els senyals seran reflectors perqué siguen clarament visibles a la nit.

- S'emprara el nombre minim de senyals que permeta al conductor de materials de l'obra
prendre les mesures o fer les maniobres necessaries, en condicions normals, amb comoditat.

- Els operaris de senyals del transit usaran armilla i maneguins reflectors i hauran estat
préviament entrenats per a aquesta tasca.

- La vora inferior dels senyals estara a 1 m del sol.

- Les tanques tindran llums en els seus extrems que seran roges i fixes en el sentit de la marxa
i grogues fixes o rutilants en el contrari.

- Quan les tanques estiguen en llocs de pas de vehicles portaran llums grogues en ambdos
extrems.

2.6. ANALISI | PREVENCIO DE RISCS EN MAQUINARIA, FERRAMENTES | MITJANS AUXILIARS.

A continuacié s’adjunta un llistat de fitxes en funcié de la maquinaria i mitjans auxiliars previstes en
I'obra.
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2.7. ANALISI DE RISCS CATASTROFICS.

De manera genéric el possible risc catastrofic és I'incendi i la inundacié. Com a mesures preventives
es fara:

- Revisions de la instal-laci6 eléctrica existent.

- Prohibir fer foc en I'obra de forma incontrolada.

- Disposar d'extintors polivalents.

- Donar eixides provisionals d’aiglies en els punts de major facilitat d’'acumulacio.

2.8. RISCS LABORALS QUE NO PODEN SER ELIMINATS.

En aquest apartat s'enumeren els riscs laborals que no poden ser eliminats, especificant-se les
mesures preventives i proteccions tant individuals com col-lectives que es proposen.

1. No es pot eliminar el risc d’atropellament del treballador per part d'alguna de les maquines o
parts mobils d'aquestes durant els treballs de restauracid. Les mesures preventives especifiques son :

- Senyals acustics i lluminoses per part de les maquines en funcionament, sobretot en el seu
moviments de marxa arrere.

- Delimitacié amb cintes de senyalitzacié de les zones de treball de les maquines..
- Equipament genéric dels treballadors amb botes i casc de seguretat.

2. El risc d'electrocucié per conductors en mal estat només es pot evitar mitjangant una revisié
periodica de I'estat dels cables instal-lats, per a aixd s'ha d'establir una norma especifica per a tots els
subcontractistes que assegure la revisié dels equips per part d'un responsable de cada una de les
empreses que intervenen.

3. El risc de caiguda en treballs en bastides per enderrocs i altres materials des de certa altura
durant I'execucié de les obres és dificil d'evitar. No obstant s'ha previst col-locar unes marquesines
preestablides de pas per al personal, aixi com la utilitzacié obligatoria del casc de proteccio i les
propies bastides que faran d'element de proteccié.

4. El risc de caigudes al mateix nivell i en transitar per corredors en bastides, escales,
plataformes, etc., és dificil d'evitar pel que s'aplicara I'orde i neteja de dades i cada un dels talls. El
personal de l'obra, deura a més, fer Us de calgat amb sola antilliscant.

5. El risc de caigudes a distint nivell no es pot evitar per complet, d'aci la utilitzacié de xarxes,
bastides i baranes durant la fase d'execucié. No obstant, els buits d'escala, pel seu grau d'utilitzacié i
perillositat especific requereixen la col-locacié de xarxes. Aixi mateix, I'is d'elements individuals
d'ancoratge (cinturons de seguretat, arnesos, etc) sera d'obligat Us

(Document signat electronicament al marge)
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3.1 NORMATIVA LEGAL D’APLICACIO.

GENERALS:
L'edifici objecte de I'Estudi de Seguretat, estara regulat al llarg de la seua execucié pels textos que a
continuacio se citen, sent de compliment obligatori per a les parts implicades:
Constitucié Espanyola
Llei de Prevencio de Riscs Laborals de 8 de novembre de 1.995.
Disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construcci6. RD 1627/97 de 24
octubre.
Ordenancga de Treball per a les Industries de la construccid, vidre i ceramica de 28 d'agost de
1.970, amb especial atenci6 a:
Art. 165 a 176 - Disposicions generals.
Art. 183 a 291 —Construccié en general.
Art. 334 a 341 - Higiene en el Treball.
Conveni Col-lectiu del grup de construccid i obres publiques de Castelld.
Plec de Condicions técniques de la Direccié General d'Arquitectura.
Ordenances municipals de Castell6 de la Plana sobre I'Us del sl i edificacid vigents.
Altres disposicions d’aplicacio:

Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio.

BOE. 9-10-73,instruccions complementaries.

Instruccié Técnica Complementaria del Reglament d'Aparells d'Elevaci6. BOE. 7-7-88.

Reglament de Régim Intern de 'Empresa Constructora.

Llei 8/1.988 de 7 d'abril sobre Infraccié i Sancions d'Orde Social.

RD 1495/1.986 de 26 de maig sobre Reglament de Seguretat en les Maquines.

RD 485/1997 de 14 d'abril sobre disposicions minimes en matéria de senyalitzacié de seguretat i
salut en el treball.

RD 486/1997 de 14 d'abril pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat en els
llocs de treball.

RD 487/1997 de 14 d'abril sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la
manipulacié manual de carregues que comporte riscs, en particular dors-lumbars, per als treballadors.

RD 488/ 1997 de 14 d'abril sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives al treball
amb equips que inclouen pantalles de visualitzacio.

RD 664/1997 de 12 de maig sobre la proteccié dels treballadors contra els riscs relacionats amb
I'exposicid a agents bioldgics durant el treball.

RD 665/1997 de 12 de maig sobre la proteccio dels treballadors contra els riscs relacionats amb
I'exposicid a agents cancerigens durant el treball.

RD 773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la
utilitzacio pels treballadors d'equips de proteccié individual.

Orde de 27 de juny de 1997 per la que es desenvolupa el RD 39/1997, de 17 de gener, pel que
s'aprova el Reglament dels Serveis de Prevencio, en relacié amb les condicions d'acreditacioé a les
entitats especialitzades com a Serveis de Prevenci6 aliens a les empreses, d'autoritzacié de les
persones o entitats especialitzades que pretenguen desenvolupar l'activitat d'auditoria del sistema de
prevencio de les empreses i d'autoritzacio de les entitats publiques o privades per a desenvolupar i
certificar activitats formatives en matéria de prevencié de riscs laborals.

RD 949/97 de 20 de juny, pel que s'estableix el certificat de professionalitat de I'ocupacié de
prevencionista de riscs laborals.

RD 1316/1989, de 27 d'octubre sobre proteccié dels treballadors enfront dels riscs derivats de
I'exposicio al soroll durant el treball.

RD 1407/1992 de 20 de novembre pel qual es regulen les condicions per a la comercialitzacio i
lliure circulacié intercomunitaria dels equips de proteccioé individual (modificacié RD 159/1995 de 3 de
febrer).

RD 1535/1992 de 27 de novembre pel qual es dicten les disposicions d'aplicacié de la directiva
del consell 89/392/CEE relativa a I'aproximacié de les legislacions dels estats membres sobre
magquines (modificat per RD 56/1995 de 20 de gener).
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RD 1215/1997, de 18 De Juliol, pel que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut per a la utilitzacié pels treballadors dels equips de treball.

3.2. INCLUSIO DELS COSTOS DINS LES DESPESES GENERALS.

A I'Annex 3 de la Memoria del projecte, es descriuen els elements que resten inclosos en els apartats
de Costos Directes, Mitjans Auxiliars i Costos Indirectes i que formen part de les DESPESES
GENERALS de l'obra, i que per la qual cosa, no estan inclosos en el pressupost de l'estudi de
Seguretat i Salut.

Alli es diu que:

“El calcul dels preus de les distintes unitats d’obra és el resultat de sumar els costos
directes, els indirectes, les despeses generals i el benefici industrial.”

COSTOS DIRECTES
La ma d’obra, amb els seus plusos, carregues i assegurances socials, que intervenen
directament en I'execucié de la unitat d’obra.

Els materials, als preus resultants a peu d’obra, que queden integrats en la unitat que es
tracte o que siguen necessaris per a la seua execucio.

Els equips i sistemes técnics de seguretat i salut, per a la prevencié i proteccié dels
accidents i malalties professionals.

Les despeses de personal, combustible, energia, etc. que tinguen lloc per 'accionament
o funcionament de la maquinaria i instal-lacions utilitzades en I'execucié de la unitat
d’obra.

Les despeses d’amortitzacid i conservacié de la maquinaria, instal-lacions, sistemes i
equips anteriorment citats.

MITJANS AUXILIARS

S’establixen com un percentatge variable sobre la suma dels costos directes i formen
part d’estos. Este percentatge sera funcié de la complexitat de desenrotllament de les
diferents unitats i dels elements de menor entitat per a poder executar-les correctament.
Comprenen qualsevol material o mitja necessari per a aixo.

COSTOS INDIRECTES

Els dinstal-lacio d’oficines a peu d’obra, comunicacions, edificaci6 de magatzems,
tallers, pavellons temporals per als obrers, laboratoris, assegurances, etc.

Els de personal técnic i administratiu adscrit exclusivament a I'obra i els imprevistos.
Totes aquestes despeses es xifraran en un percentatge fix dels costos indirectes del 3%.

DESPESES GENERALS

Les despeses generals de 'Empresa; despeses financeres; carregues fiscals i taxes de
I’Administracié legalment establertes, incloent-hi en aquestes les legalitzacions de les
instal-lacions i el control de qualitat fins a un 1% del P.E.M.

Es xifren en un percentatge de la suma dels costos directes i indirectes. Aquest
percentatge s’estableix en un 13% del pressupost d’execucié material.

3.3. CONDICIONS TECNIQUES DELS MITJANS DE PROTECCIO.

Tots els ancoratges de proteccio personal o elements de proteccio col-lectiva, tindran fixat un periode
de vida util, rebutjant-se al seu terme.

Quan per les circumstancies del treball es produisca un deteriorament més rapid en una determinada
indumentaria o equip, es reposara aquesta, independentment de la duracié prevista o data d'entrega.
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Tota element per a ancorar-se o equip de proteccidé que haja patit un tracte limit, és a dir, el maxim
per al que va ser concebut (per exemple per un accident), sera rebutjat i recanviat al moment.
Aquelles indumentaries que pel seu Us hagen adquirit més folgances o tolerancies de les admeses pel
fabricant, seran reposades immediatament.

L’ds d’'una indumentaria o equip de proteccié mai representara un risc en si mateix.

PROTECCIO PERSONAL

Tot element de proteccid personal s'ajustara al que especifica la normativa vigent i especialment el
RD 1407/1992 de 20 de novembre, disposant de marcat CE sempre que existisca en el mercat.
En aquells casos en qué no existisca la citada marca CE, seran de qualitat adequada a les seues
respectives prestacions.
L'encarregat d'obra disposara en cada un dels treballs en obra d'utilitzacié de la indumentaria de
proteccio adequada.
El personal d'obra haura de ser instruit sobre la utilitzaci6 de cada una de les indumentaries de
proteccio individual que se li proporcionen. En el cas concret del cinturé de seguretat, sera preceptiu
que la direccié facultativa o el Coordinador de Seguretat i Salut de I'obra proporcione a I'operari el
punt d'ancoratge si no n'hi ha les instruccions concretes per a la instal-lacié prévia del mateix.

Cinturé de Seguretat. Els seus components seran: corda d’amarrament amb amortidor o sense i
mosquetd. Faixa amb sivella.

Argolla i arnés toracic.
Reuniran les seguents caracteristiques:
Seran de cingla teixida en lli, cotd, llana de primera qualitat o fibra sintética apropiada. Si no n'hi ha de
cuiro adobat al crom o al tani. Aniran proveits d'anelles, on passaran la corda salvavides, aquelles no
podran anar subjectes per mitja de reblades.

La corda salvavides podra ser:
De nild, amb un diametre de dotze mil-limetres.
De canem de Manila, amb un diametre de désset mil-limetres.
Es vigilara de manera especial la seguretat de I'ancoratge i la seua resisténcia. La longitud de la
corda salvavides hi ha de cobrir distancies més curtes possibles.
Queda prohibit el cable metal-lic, en la corda salvavides, tant pel risc de contacte amb les linies
eléctriques quant per la seua menor elasticitat per a tensié en cas de caiguda.
Es revisaran sempre abans del seu Us, i es rebutjaran quan tinguen talls, clavills o esfilagarsats, que
comprometen la seua resisténcia calculada per al cos huma en caiguda lliure, en recorregut de cinc
metres.

Roba. Es considera la unitat de cada un dels elements seguents:

Casc

Vestit aillant.

Element per cobrir el cap.
Guants.

Botes.

Polaines.

Careta de proteccio.

Equip de respiracio autdonoma.

Roba de proteccio contra el risc:
Casc.
Sera de material incombustible o de combusti6 lenta.

Vestit. Els materials utilitzats per a la proteccié integral, en el seu cas, seran:
Els teixits aluminats constaran de tres capes i folre:

Capa exterior: Teixit aluminat per a reflectir la calor de radiacié.

Capa intermédia: Resistent al foc (amiant, fibra de vidre, etc.).

Capa interior: Aillant termic (amiant, bromera de polivinil, etc.).
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Folre: Resistent i confortable (cotd ignifug).
Protector pel cap: Proveit d'una visera d'amiant o teixit aluminizat.

Proteccio de les extremitats. Deuran ser:
Cuiro
Fibra nomex
Amiant
Amiant folrat interiorment de cotd
Llana ignifuga
Teixit aluminizat

Careta de proteccio: Els filtres mecanics hauran de retindre particules de diametre inferior 1
micra, constituides principalment per carbé o sutja. Els quimics i mixts contra monodxid de carboni,
compliran les caracteristiques i requisits superant els assajos especificats en la Norma Técnica
Reglamentaria N.T.-12.

Equip de respiracié autbnoma, podra ser: d'oxigen regenerable. D'eixida lliure.

Vestit de treball:
Seran de teixit lleuger i flexible, seran adequats a les condicions ambientals de temperatura i humitat.
Ajustaran bé al cos. Quan les manegues siguen llargues, ajustaran per mitja de terminacions de teixit
elastic. S'eliminaran en la mesura que es puga els elements addicionals, com a butxaques,
bocamanegues, botons, parts girades cap amunt, cordons, etc.

Per a treballar sota la pluja el teixit sera impermeable. Quan s'use en les proximitats de vehicles en
moviment, sera, si és possible, de color groc o ataronjat, complementant-se amb elements reflectors.
Permetran una facil neteja i desinfeccid. Es disposara de dues granotes de treball per operari.

La indumentaria d'hule s'emmagatzemara en llocs ben ventilats, lluny de qualsevol font de calor. No
es guardaran enrotllades en calaixos o espais tancats. Periddicament es comprovara l'estat de
costures, traus, cremalleres etc.
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PROTECCIONS COL-LECTIVES.

Tanques de zones de treball en planta baixa

La proteccié de tot el recinte de I'obra es realitzara mitjancant tanques autonomes de limitacio i
proteccid. Aquestes tanques se situaran en el limit de la bastida de treball tal com s’indica en els
planols i entre altres reuniran les condicions seguents:

Tindran 2m d'altura.

Disposaran d'espai d'accés per a vehicles de 4m d'amplaria i porta independent d'accés del personal.
La tanca haura de mantindre's fins a la conclusié de I'obra o la seua substitucio per la tanca definitiva
alla on calga.

La visera de proteccid en |'accés a obra als llocs de pas de vianants no correspon per estar prohibit el
Seu acces..

La proteccié del risc existent en els accessos dels operaris a l'obra es realitzara mitjangant la
utilitzacié de viseres de proteccio. Les viseres estaran formades per una estructura sustentadora dels
taulers d'amplaria suficient per a l'accés del personal, prolongant-se cap a l'exterior de la fatxada i
senyalitzant-se convenientment. Els taulers que formen la visera de proteccié hauran de formar una
superficie perfectament farcida.

Xarxes perimetrals.

La proteccié del risc de caiguda al buit per la vora perimetral de |'edifici en els treballs d’altura i
desenrunat de coberta, es fara mitjangant la utilitzacié de bastides amb totes les proteccions adés
indicades. En el seu cas, les xarxes que puguen emprar-se hauran de ser de poliamida o poliéster
formant malla rombica de 100mm. com a maxim. La corda perimetral de seguretat sera com a minim
de 10 mm. | els moduls de xarxa seran lligats entre si amb corda de poliamida o poliester com a
minim de 3 mm.

La xarxa disposara, unida a la corda perimetral i del mateix diametre d'aquella, de cordes auxiliars de
longitud suficient per al seu lligat a pilars o elements fixos de I'estructura.

Els suports metal-lics estaran constituits per tubs ancorats al forjat o mur a través de la base de
sustentacioé la qual se subjectara mitjangant dos puntals sol-sostre o perforant el forjat mitjangant
passadors.

Damunt les xarxes es dipositara un teixit de malla minima que evite la caiguda d'alld de molt petita
dimensio i que reduisca I'expulsio a l'exterior de materials procedents de I'obra (encenalls, arena...)

Taulers.

Els taulers de fusta hauran de tindre la resisténcia adequada i estaran formats per un farcit de taulers
de fusta subjectats inferiorment mitjangant tres taulers transversals, tal com s'indica en els planols.

Baranes.

La proteccio del risc de caiguda al buit per la vora perimetral en les plantes de les bastides, per les
obertures en fatxada, o pel costat lliure de les escales d’accés es realitzara mitjangant la colocaci6n
de baranes.

-Les baranes, plints i sdcols seran de materials rigids i resistents.

-L'altura de la barana sera de 90 cm. Sobre el nivell del forjat o superficie de treball i estara formada
per una barra horitzontal, llistd intermedi i sdcol de 15 cm d'altura.

- La disposicié i subjecci6 de la mateixa al forjat es realitza segons el que disposa planols.

Bastides tubulars.

La proteccio dels riscs de caiguda al buit per la vora del forjat en els treballs de neteja de les faganes,
de tancament i acabats del mateix haura de realitzar-se mitjangant la utilitzacié de bastides tubulars
perimetrals. Compliran les normes UNE corresponents.

Plataformes de recepcié de materials en planta.

PROJECTE DE REHABILITACIO ARQUITECTONICA DEL “MASET BLAU” DE CASTELLO DE LA PLANA
Estudi de seguretat i salut en el treball 29

Cod. Validacion: 7WEPNPMQ35HAN3Y9H43SX5NKT | Verificacion: http://sede.castello.es/

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 29 de 50



EXCM. AJUNTAMENT DE CASTELLO DE LA PLANA

arquitectura urbana

Els riscs derivats de la recepcié de materials paletitzats en obra mitjangant la grua-torre o similar,
només poden ser suprimits mitjancant la utilitzaci6 de plataformes receptores volades. Les
plataformes volades que es construisquen en obra hauran de ser solides i segures, convenientment
apuntalades mitjancant puntals sol-sostre, tal com s'indica en els planols.

Les plataformes hauran de ser metal-liques i disposar en el seu perimetre de barana que sera
practicable en una seccié de la mateixa per a permetre I'accés de la carrega a la plataforma.

3.4. CONDICIONS TECNIQUES DE LA MAQUINARIA.

Les maquines amb ubicacioé fixa en obra, com ara muntacarregues seran instal-lades per personal
competent i degudament autoritzat. EI manteniment i reparacié d'aquestes maquines quedara, aixi
mateix, a carrec de tal personal, el qual seguira sempre les instruccions assenyalades pel fabricant de
les maquines.

Les maquines amb ubicacié variable, com ara la serra circular, soldadura, batedora maquines
hidrauliques, etc., hauran de ser revisades per personal expert abans del seu Us en obra, quedant a
carrec del personal de manteniment la realitzacié del manteniment de les maquines segons les
instruccions proporcionades pel fabricant.

El personal encarregat de I'is de les maquines emprades en obra haura d'estar degudament
autoritzat per a aix0, proporcionant-li les instruccions concretes d'Us.

3.5. CONDICIONS TECNIQUES DE LA INSTAL-LACIO ELECTRICA.

La instal-lacié electrica provisional d'obra es realitzara seguint les pautes assenyalades en els
apartats corresponents de la Memoria Descriptiva i dels planols, havent de ser realitzada per empresa
autoritzada i aplicant-se alld que s'ha assenyalat en el vigent Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensi6 i Norma UNE 21.027.

Totes les linies estaran formades per cables unipolars amb conductors de coure i aillats amb goma o
policlorur de vinil, per a una tensié nominal d'1.000 volts.

La distribucié de cada una de les linies aixi com la seua longitud, seccions de les fases i el neutre sén
els indicats en l'apartat corresponent a planols.

Tots els cables que presenten defectes superficials o altres no particularment visibles, seran rebutjats.
Els conductors de proteccié seran de coure electrostatic i presentaran el mateix aillament que els
conductors actius. S’instal-laran per les mateixes canalitzacions que aquests. Les seues seccions
minimes s'establiran d'acord amb la taula V de la Instrucci6 MA.BT 017, en funci6 de les seccions
dels conductors de fase de la instal-lacio.

Els tubs constituits de P.V.C o polietilé, hauran de suportar sense cap deformacio, una temperatura
de 60°C

Els conductors de la instal-lacié s’identifiquen pels colors del seu aillament, a saber:

- Blau clar: per al conductor neutre.

- Groc/Verd: per al conductor de terra i proteccio.

- Marr6/Negre/Gris: per als conductors actius o de fase.

En els quadres, tant principals com secundaris, es disposaran tots aquells aparells de comandament,
proteccié i maniobra per a la proteccié contra sobreintensitats (sobrecarrega i curtcircuit) i contra
contactes directes i indirectes, tant en els circuits d'enllumenat com de forga.

Aquests dispositius s’instal-laran en els origens dels circuits aixi com en els punts en qué la intensitat
admissible disminuisca, per canviar la seccio, condicions d'instal-lacio, sistemes d'execucid o tipus de
conductors utilitzats.

Els aparells a instal-lar sén els seguents:

- Un interruptor general automatic magnetotérmic de tall omnipolar que permeta el seu accionament
manual, per a cada servei.

Dispositius de proteccié contra sobrecarregues i curtcircuits. Aquests dispositius son interruptors
automatics magnetotérmics, de tall omnipolar, amb corba térmica de tall.

La capacitat de tall d'aquests interruptors sera inferior a la intensitat de curt circuits que puga
presentar-se en el punt de la seua instal-lacio.
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Els dispositius de proteccid contra sobrecarregues i curtcircuits dels circuits interiors tindran els pols
que corresponguen al nombre de fases del circuit que protegeixen i les seues caracteristiques
d'interrupcié estaran d'acord amb la intensitat maxima admissible en els conductors del circuit que
protegeixen.

Dispositius de proteccié contra contactes indirectes que en haver-se optat pel sistema de la classe B,
son els interruptors diferencials sensibles a la intensitat de defecte. Aquests dispositius es
complementaran amb la uni6 a una mateixa presa de terra de totes les masses metal-liques
accessibles. Els interruptors diferencials s'instal-len entre l'interruptor general de cada servei i els
dispositius de proteccié contra sobrecarregues i curt circuits, a fi que estiguen protegits per aquests
dispositius.

En els interruptors dels distints quadres, es col-locaran plaques indicadores dels circuits a qué
pertanyen, aixi com dispositius de comandament i proteccié per a cada una de les linies generals de
distribucid i I'alimentacié directa als receptors.

3.6. CONDICIONS TECNIQUES DELS SERVEIS D'HIGIENE | BENESTAR..

VESTIDORS. Quan corresponga, s'usara la caseta fins finalitzar I'obra, o be es podra emprar un bloc
aillat:

L'altura lliure a sostre sera de 2,30 metres.

Els sols, parets i sostres seran llisos i impermeables, permetent la neteja necessaria. Disposaran de
ventilacié independent i directa. Els vestidors estaran proveits d’una taquilla individual amb clau per a
cada treballador i seients.

S'habilitara un tauler contenint el calendari laboral i les notes informatives de régim interior que la
Direccié Técnica de I'obra proporcione.

LAVABOS:
Es disposara a I'obra, d’un lavabo prefabricat amb els seglents elements sanitaris:

1 dutxa

1 placa turca/inodor
1 lavabo

1 espill

Tot amb els elements auxiliars necessaris: tovaller, saboneres, etc., amb aigua calenta en dutxa i
lavabo.

Els sols, sostres i parets seran llisos i impermeables, permetent la neteja necessaria; aixi mateix
disposaran de ventilacio independent i directa.

L’altura lliure de sol a sostre no hauria de ser inferior a 2,30m, tenint cada un dels excusats una
superficie de 1x1,20m.

FARMACIOLA:

Es disposara d'un cartell clarament visible en el que s'indiquen tots els teléfons d'urgéncia dels
centres hospitalaris més proxims; metges, ambulancies, bombers, policia, etc.

En el centre de treball es disposara d'una farmaciola amb els mitjans per a efectuar les cures
d'urgéncia en cas d'accident. Les farmacioles estaran a carrec de persones capacitades designades
per I'empresa. Es revisara mensualment el seu contingut i es reposara immediatament el que usa.

3.7. ORGANITZACIO DE LA SEGURETAT.

Assegurances de responsabilitat civil i tot risc en obra. Sera preceptiu en I'obra, que els técnics
responsables disposen de cobertura en matéria de responsabilitat civil en I'exercici de la seua activitat
industrial, cobrint el risc inherent a la seua activitat com a constructor pels danys a terceres persones
de qué puga resultar responsabilitat civil extra contractual a carrec seu, per fets nascuts de culpa o
negligéncia; imputables al mateix o a les persones de qué ha de respondre. S'entén que aquesta
responsabilitat civil ha de quedar ampliada al camp de la responsabilitat civil patronal.
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El contractista ve obligat a la contractacié d'una asseguranca, en la modalitat de tot risc a la
construccid, durant el termini d'execucié de I'obra amb ampliacié a un periode de manteniment d'un
any comptat a partir de la data de terminacié definitiva de I'obra.

Aquestes mateixes condicions seran exigibles a les subcontractes.

FORMACIO.

Tot el personal que realitze la seua comesa en les diverses fases, i obra en general, haura de realitzar
un curs de Seguretat i Salut en la Construccid, en el que se’ls indicaran les normes generals sobre
Seguretat i Salut que en I'execucié d'aquesta obra es van a adoptar.

Aquesta formacié hauria de ser impartida pels caps de Serveis Técnics o caps intermedis,
recomanant-se la seua complementacié per institucions com ara els gabinets de seguretat i higiene
en el treball, mutua d’accidents, etc.

Per part de la direccié de I'empresa en col-laboracié amb la direccié técnica de I'obra, es vetllara
perqué el personal siga instruit sobre les normes particulars que per a I'execucioé de cada tasca o per
a la utilitzacié de cada maquina, siguen requerides.

Aquesta formacié es complementara amb les notes, que de forma continua la direccié técnica de
I'obra informara del personal, per mitja de la seua exposicié en tauler amb aquest fi habilitat en el
vestidor d'obra.

RECONEIXEMENTS MEDICS.

En ingressar en l'empresa constructora tot treballador haura sigut sotmés a la practica d'un
reconeixement médic, el qual es repetira amb la periodicitat que considere adequada el Servei Médic
o personal sanitari que va efectuar el reconeixement. El reconeixement médic s’especificara en funcié
dels riscs a qué estiga sotmés el treballador.

OBLIGACIONS DE LES PARTS IMPLICADES.

La propietat, ve obligada a incloure el present estudi de seguretat, com a document adjunt del
projecte d'obra. La propietat deura aixi mateix proporcionar el preceptiu “llibre d'incidencies”
degudament omplit.

Igualment, abonara a I'empresa constructora, previ certificat de la direccio facultativa, les partides
incloses en el document pressupost de I'estudi de seguretat.

L'empresa constructora, ve obligada a complir les directrius contingudes en l'estudi de seguretat, a
través del pla de seguretat, coherent amb l'anterior i amb els sistemes d'execucié que la mateixa vaja
a emprar. El pla de seguretat i salut, comptara amb I'aprovacié de la direccio facultativa, i sera previ al
comengament de |'obra.

Finalment I'empresa constructora, complira les estipulacions preventives de l'estudi i el pla de
seguretat i salut, responent solidariament dels danys que es deriven de la infraccié del mateix per la
seua banda o dels possibles subcontractistes i empleats.

La direccio facultativa, considerara I'estudi de seguretat, com a part integrant de I'execucié de I'obra,
corresponent-li el control i supervisié de l'execucio del pla de seguretat i salut, autoritzant préeviament
qualsevol modificacié d'aquest i deixant constancia escrita en el llibre d'incidéncies.

Periddicament, segons alld que s'ha pactat, es realitzaran les pertinents certificats del pressupost de
seguretat, informant la propietat i els organismes competents, l'incompliment, per part de I'empresa
constructora, de les mesures de seguretat contingudes en I'estudi de seguretat.

NORMES PER A LA CERTIFICACIO D'ELEMENTS DE SEGURETAT.

Junt amb la certificat d'execucié s'estendra la valoracié de les partides que, en material de seguretat,
s'hagueren realitzat en I'obra; la valoracié es fara conforme a aquest estudi i d'acord amb els preus
contractats per la propietat. Aquesta valoracié sera visada i aprovada per la direccié facultativa i
sense aquest requisit no podra ser abonada per la propietat.

L'abonament de les certificacions exposades en el paragraf anterior es fara conforme s'estipule en el
contracte d'obra.

En cas d'executar en obra unitats no previstes en el present pressupost, es definiran totalment i
correctament les mateixes i se’ls adjudicara el preu corresponent procedint-se per al seu abonament,
tal com s'indica en els apartats anteriors.
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En cas de plantejar-se una revisié de preus el contractista comunicara aquesta proposicié a la
propietat per escrit, havent obtingut I'aprovacio previa de la direccié facultativa.

PLA DE SEGURETAT | SALUT.

El contractista esta obligat a redactar un pla de seguretat i salut adaptant aquest estudi als seus
mitjans i métodes d'execucio.

Aquest pla de seguretat haura de comptar amb I'aprovacié expressa de la direccié facultativa de
I'obra, o del Coordinador de Seguretat i Salut, si n'hi haguera a qui es presentara abans de la iniciacio
dels treballs.

Una copia del pla haura d'entregar-se al delegat de prevencio i empreses subcontractistes.

(Document signat electronicament al marge)
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4. PLA D’EMERGENCIA.

El Pla d’emergéncia té com a objecte, d’acord amb el que disposa I'article 20 de la Llei de Prevencio
de Riscos Laborals, determinar les accions i mesures necessaries que hauran d’adaptar-se en cas
d’accident o situacié d’emergéncia, fixant-se el personal encarregat de dur a terme les distintes
activitats. Comprén l'organitzacié dels mitjans humans i materials disponibles per a la prevencié del
risc d'incendi o de qualsevol altra emergéncia equivalent, aixi com per a garantir I'evacuacio i la
intervencié immediata en el centre de treball objecte d’aquest pla.

La redacci6 del Pla anira a carrec de I'empresa constructora adjudicataria de I'obra.

(Document signat electronicament al marge)
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Presupuesto parcial n® 1 PROTECCIONS INDIVIDUALS

N° Ud Descripcion Medicién Precio Importe
11 U Cinturén de seguridad de sujecion, amortizable en cuatro usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
7,00 7,000
7,000 7,000
Totalu ....... 7,000 577 40,390
12 U Cinturén de seguridad para caidas, durante duracion de la obra, amortizable en cinco usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
4,00 4,000
4,000 4,000
Totalu ....... 4,000 24,51 98,040
1.3 M Cuerda de seguridad de poliamida de 12 mm. de diametro, para dispositivo anticaida, amortizable
en siete Usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
6,00 11,00 66,000
5,00 5,00 25,000
91,000 91,000
Totalm ....... 91,000 0,08 7,280
14 U Pantalla para soldadura eléctrica con visor de acetato incoloro, amortizable en cinco usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2,00 2,000
2,000 2,000
Totalu ......: 2,000 2,29 4,580
15 U Pantalla para soldadura oxiacetileno de cabeza con pantalla abatible, amortizable en cinco usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2,00 2,000
2,000 2,000
Totalu ....... 2,000 2,69 5,380
1.6 U Amortiguador contra ruido con arnés a la nuca, amortizable en cuatro usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
5,00 5,000
5,000 5,000
Totalu ....... 5,000 1,85 9,2 C—
1.7 U  Gafas protectoras con cristales incoloros antipolvo y anti-impacto. —
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtota e—
construccio 7,00 7,000 —
7,000 7,000,
Totalu ......: 7,000 7,42 51,9 e—
——
1.8 U Gafas protectoras con ventanilla mévil y cristal verde o incoloro. —
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
oficis 4,00 4,000 —
4,000 4,000 m—
Totalu ....... 4,000 12,96 51,84 su—
1.9 U  Mascarilla antipolvo de papel con filtro recambiable. —
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
25,00 25,000
25,000 25,000 e—
Totalu ......: 25,000 0,24 6,00=
—
1.10 U Mascarilla antipolvo, doble filtro recambiable. —
——
Uds. Largo Ancho Alto Parcial SUbtota p—
construccio 4,00 4,000 —
(Continda...) ——
]
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Presupuesto parcial n® 1 PROTECCIONS INDIVIDUALS

N° Ud Descripcion Medicién Precio Importe
1.10 U Mascarilla a-polvo db filtro (Continuacion...)
altres oficis 3,00 3,000
7,000 7,000
Totalu ....... 7,000 6,49 45,430
1.11 U Filtro para mascarilla antipolvo.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
7,00 7,000
7,000 7,000
Totalu ....... 7,000 3,35 23,450
1.12 U Juego botas altas de goma para proteccion frente al agua y la humedad.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
construccio en formigonat 4,00 4,000
4,000 4,000
Totalu ....... 4,000 12,09 48,360
1.13 U Par de botas de seguridad con refuerzo metalico en la puntera.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
construccio 4,00 4,000
altres oficis 3,00 3,000
7,000 7,000
Totalu ......: 7,000 17,45 122,150
1.14 U Juego de guantes de cuero, tamafio largo.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
construccio 4,00 4,000
altres oficis 3,00 3,000
7,000 7,000
Totalu ....... 7,000 3,07 21,490
1.15 U Juego guantes de goma.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
construccio 12,00 12,000
12,000 12,000
Totalu ....... 12,000 1,92 23,040
1.16 U Chagueta con capucha broches a presion y pantalén con cinturén elastico. —
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtota m—
construccio 4,00 4,000 —
4,000 4,000 0=
Totalu ......: 4,000 9,66 38,64
1.17 U  Mono trabajo de una pieza de tejido ligero y flexible. p—
3 I
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtota m—
construccio 4,00 4,000 —
altres oficis 2,00 2,000 _
6,000 6,000 =—
I
Totalu ....... 6,000 11,07 Sl ———
]
1.18 U Casco de seguridad homologado, con arnés de adaptaciéon, en material resistente al impacto, —
marcado CE, durante duracién de la obra, amortizable en cinco usos.. —
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
construccio 4,00 4,000 —
altres oficis 16,00 16,000 —
20,000 20,00 —
Totalu ....... 20,000 3,70 74,0 —
I
1.19 U Juego de guantes dieléctricos, para proteccién de contacto eléctrico en baja tension, utilizables —
durante la duracion de la obra, amortizables en cuatro usos. —
I
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
]
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Presupuesto parcial n® 1 PROTECCIONS INDIVIDUALS

N° Ud Descripcion Medicién Precio Importe
4,00 4,000
4,000 4,000
Totalu ....... 4,000 13,39 53,560
1.20 U Juego tapones antiruido
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
construccio 4,00 4,000
altres oficis 6,00 6,000
10,000 10,000
Totalu ....... 10,000 0,52 5,200
1.21 U Impermeable
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
construccio 4,00 4,000
4,000 4,000
Totalu ....... 4,000 7,93 31,720
1.22 U Par botas dieléctricas
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
construccié i oficis 6,00 6,000
6,000 6,000
Totalu ....... 6,000 16,49 98,940
Total presupuesto parcial n°® 1 PROTECCIONS INDIVIDUALS : 927,10
—
—
I
—
]
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Presupuesto parcial n°® 2 PROTECCIONS COL-LECTIVES

N° Ud Descripcion Medicion Precio Importe
2.1 M Cercado con Valla metdlica articulada de altura minima 2.50 m, para contencidon de peatones,
incluso pié de hormigén y p.p. de puertas, incluso reposiciones, anclaje entrre ellas y colocacién de
sefiales y pivotes luminosos, colocada y retirada sucesivas veces a lo largo de la obra en los
puntos que séa necesaria su utilizaciéon de cada valla, amortizable en diez usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
cerramiento zona de obras 2,00 12,00 24,000
1,00 27,00 27,000
51,000 51,000
Totalm ....... 51,000 3,21 163,710
2.2 M Banda bicolor rojo-blanco para sefializacién incluso colocacion y desmontado.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
zona accesos 2,00 20,00 40,000
zona de acopios 1,00 50,00 50,000
90,000 90,000
Totalm ......: 90,000 0,93 83,700
2.3 U Baliza intermitente impulso, colocada y retirada sucesivas veces a lo largo de la obra en los puntos
que séa necesaria su utilizacion, amortizable en 10 usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
urbanizacion exterior 3,00 3,000
3,000 3,000
Totalu ....... 3,000 7,18 21,540
2.4 U Panel direccional reflectante estrecho de 160x45 cm., colocada y retirada sucesivas veces a lo
largo de la obra en los puntos que séa necesaria su utilizacion, amortizable en diez usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
urbanizacion 2,00 2,000
2,000 2,000
Totalu ....... 2,000 12,90 25,800
25 M Barandilla de protecciéon para aberturas corridas, compuesta por guardacuerpos metalicos cada
2.50 m., tablén de 0.20x0.07 m., rodapié de tabla de 0.30x0.04 m. y listdn intermedio, y chapa de
acero de 6cm. de espesor, suministrada en piezas, incluso colocacion y desmontaje, colocadas y
retiradas sucesivas veces a lo largo de la obra en los puntos que séa necesaria su utilizacion,
amortizable en diez usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
forjat 1 2,00 10,50 21,000 —
2,00 18,00 36,000 fr—
altres forjats 2,00 7,00 14,000 —
2,00 10,00 20,000 —
91,000 91,000 .,
— w0
Totalm ....... 91,000 3,52 320,372 +3
T
2.6 M Malla de polietileno de alta densidad con adicién de un agente anti-UV, de 1.26 m. de altura, color — 2
naranja, suministrada en rollos de 1.26x50 m., para sefializaciéon y proteccién en obra, incluso —
soportes verticales anclados a terreno, colocada y retirada sucesivas veces a lo largo de la obra en — §§
los puntos que séa necesaria su utilizacion. — 0O
— Q_U)
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtota mm— §§
Pb 2,00 12,00 24,000 —
1,00 27,00 27,000 —
p altes 4,00 7,00 28,000 = §
79,000 79,000—=¢3
p—
Totalm ... 79,000 0,63 49,7 2s
. . o — e
2.7 U Mango aislante y cesto protector, 5 m. de cable, con pinza de plastico orientable en todas las — O 8
posiciones, para lampara portatil de mano, colocada y retirada sucesivas veces a lo largo de la — gg
obra en los puntos que séa necesaria su utilizacion, amortizable en tres usos. — % é
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal— 5 8
— = S
2,00 2,000 —_— %§
2,000 2,000 mm— §§
I 1\8
Totalu ......: 2,000 11,13 22,2 :'g_'_g
—
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Presupuesto parcial n°® 2 PROTECCIONS COL-LECTIVES

N° Ud Descripcion Medicién Precio Importe
2.8 U Valla de pies metélicos de 2.40 m., amortizable en diez usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
carrerd oest 4,00 4,000
4,000 4,000
Totalu ....... 4,000 4,71 18,840
2.9 U Sefial de seguridad circular de diametro 60 cm., colocada y retirada sucesivas veces a lo largo de
la obra en los puntos que séa necesaria su utilizacién, amortizable en diez usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3,00 3,000
3,000 3,000
Totalu ....... 3,000 2,86 8,580
2.10 U Sefial de seguridad de 60x60 cm., colocada y retirada sucesivas veces a lo largo de la obra en los
puntos que séa necesaria su utilizacién, amortizable en diez usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3,00 3,000
3,000 3,000
Totalu ....... 3,000 2,86 8,580
2.11 U Sefial de seguridad triangular de 70 cm. de lado,, colocada y retirada sucesivas veces a lo largo de
la obra en los puntos que séa necesaria su utilizacién, amortizable en diez usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3,00 3,000
3,000 3,000
Totalu ....... 3,000 2,86 8,580
2.12 M2 Red colocada a nivel del forjado, para protecciéon de huecos y patios interiores malla de red de
poliamidal00x100m, cuerda de red @4mm, con cuerda perimetral de poliamida de @12mm, unién
con mosquetén de seguridad a cuerda perimetral.incluso ganchos de anclaje al forjado montaje y
desmontaje.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
escala pb 1,00 3,00 3,50 10,500
ascensor 3,00 1,60 1,60 7,680
18,180 18,180
Total m2 ......: 18,180 2,54 46,177
2.13 M  Red vertical de 10m de altura (en médulos de 10x5 m), compuestos por soportes mordaza ——
pescante (amortizable en veinte usos) y red , incluso colocacion y desmontaje (cuatro médulos). r—
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtota | m—
L
perimetre de forjat torre 4,00 6,60 26,400 —
altres 2,00 9,00 18,000 —
44,400 44,40 () m—
Total m ....... 44,400 10,11 448, 80—
I
Total presupuesto parcial n° 2 PROTECCIONS COL-LECTIVES : 1.226, 7
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Presupuesto parcial n® 3 EXTINCIO D'INCENDIS

N° Ud Descripcion Medicién Precio Importe
3.1 U Extintor de polvo seco B.C.E. de 12 Kg. (eficacia 89 B) cargado.incluso colocacion.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2,00 2,000
2,000 2,000
Totalu ....... 2,000 81,98 163,960
Total presupuesto parcial n° 3 EXTINCIO D'INCENDIS : 163,96
—
—
I
—
]

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUD REHABILITACIO ARQUITECTONICA "MASET BLAU"

Pagin

Cod. Validacion: 7WEPNPMQ35HAN3Y9H43SX5NKT | Verificacion: http://sede.castello.es/

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 45 de 50



Presupuesto parcial n° 4 PROTECCIO INST. ELECTRICA

N° Ud Descripcion Medicién Precio Importe
4.1 U Interruptor diferencial de 30 mA. de sensibilidad, y 25 A. de intensidad nominal, para instalaciones
a 240 V., durante duracién de la obra, amortizable en un uso.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
vestuarios 2,00 2,000
2,000 2,000
Totalu ....... 2,000 34,23 68,460
4.2 U Transformador de seguridad con primario para 230 V., secundaria de 24 V. y de 1000 W., durante
duracioén de la obra, amortizable en siete usos.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2,00 2,000
2,000 2,000
Totalu ....... 2,000 29,25 58,500
4.3 U Instalacién de puesta a tierra compuesta por cable de cobre de diametro 14mm. y 2m. de longitud,
amortizable en un uso.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
3,00 3,000
3,000 3,000
Totalu ....... 3,000 29,62 88,860
4.4 U Caja general de proteccion de doble aislamiento, con bases de cortacircuitos de 250 amperios, con
colocacién en fachada, para acometidas aéreas, provista de bornes metalicos para la linea
repartidora de 25-150 mm. de entrada-salida en fases, realizada con material autoextinguible
autoventiladas, segun recomendacion UNESA 1403
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1,00 1,000
1,000 1,000
Totalu ....... 1,000 231,88 231,880
Total presupuesto parcial n° 4 PROTECCIO INST. ELECTRICA : 447,70
——
—
I
—
]
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Presupuesto parcial n°5 INST. DE SALUT | BENESTAR

N° Ud Descripcion Medicién Precio Importe
5.1 U Percha vestuario y aseos, en casetas, amortizable en un uso.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
5,00 5,000
5,000 5,000
Totalu ....... 5,000 8,50 42,500
5.2 U Espejo para vestuarios y aseos, en casetas, amortizable en un uso.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2,00 2,000
2,000 2,000
Totalu ....... 2,000 12,03 24,060
5.3 U Recipiente para recogida de desperdicios, en obra, amortizable en un uso.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1,00 1,000
1,000 1,000
Totalu ....... 1,000 32,16 32,160
Total presupuesto parcial n°® 5 INST. DE SALUT | BENESTAR : 98,72
—
—
I
—
]
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Presupuesto parcial n°® 6 MEDICINA PREVENTIVA | P. AUXILIS

N° Ud Descripcion Medicién Precio Importe
6.1 U Botiguin de urgencia con contenidos minimos obligatorios.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
1,00 1,000
1,000 1,000
Totalu ....... 1,000 64,92 64,920
6.2 U Reposicién material sanitario durante el transcurso de la obra.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
2,00 2,000
2,000 2,000
Totalu ....... 2,000 24,04 48,080
6.3 H Ayudante técnico sanitario
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
10,00 10,000
10,000 10,000
Totalh ...... 10,000 16,50 165,000
6.4 U Formacion en Seguridad y Salud en el trabajo.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
5,00 5,000
5,000 5,000
Totalu ....... 5,000 11,25 56,250
6.5 U Reconocimiento medico obligatorio.
Uds. Largo Ancho Alto Parcial Subtotal
10,00 10,000
10,000 10,000
Totalu ....... 10,000 15,38 153,800
Total presupuesto parcial n® 6 MEDICINA PREVENTIVA | P. AUXILIS : 488,05
—
—
I
—
]
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Presupuesto de g ecucion material

1 PROTECCIONS INDIVIDUALS 927,10
2 PROTECCIONS COL-LECTIVES 1.226,74
3 EXTINCIO D'INCENDIS 163,96
4 PROTECCIO INST. ELECTRICA 447,70
5 INST. DE SALUT | BENESTAR 98,72
6 MEDICINA PREVENTIVA | P. AUXILIS 488,05

Total .........; 3.352,27

Asciende el presupuesto de ejecucién material a la expresada cantidad de TRES MIL TRESCIENTOS CINCUENTA
Y DOS EUROS CON VEINTISIETE CENTIMOS.

Castell6 de la Plana, novembre de 2016
(Document signat electronicament al marge)
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Proyecto: ESTUDI DE SEGURETAT | SALUD REHABILITACIO ARQUITECTONICA "MASET BL...

RESUMEN DEL PRESUPUESTO

Capitulo Importe (€)
Capitulo 1 PROTECCIONS INDIVIDUALS 927,10
Capitulo 2 PROTECCIONS COL-LECTIVES 1.226,74
Capitulo 3 EXTINCIO D'INCENDIS 163,96
Capitulo 4 PROTECCIO INST. ELECTRICA 447,70
Capitulo 5 INST. DE SALUT | BENESTAR 98,72
Capitulo 6 MEDICINA PREVENTIVA | P. AUXILIS 488,05
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL: 3.352,27
13% de gastos generales 435,80
6% de beneficio industrial 201,14
Suma 3.989,21
21% IVA 837,73
PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA CON IVA: 4.826,94

Asciende el presupuesto de ejecucion por contrata a la expresada cantidad de CUATRO MIL OCHOCIENTOS VEINTISEIS

EUROS CON NOVENTA Y CUATRO CENTIMOS.

Castell6 de la Plana, novembre de 2016
(Document signat electronicament al marge)

El % de Gastos Generales incluye: la legalizacién de instalaciones; la redaccién de proyectos, documentos y obtencién de
permisos necesarios para su puesta en marcha, asi como la conservacion de las obras hasta su recepcién definitiva por el

Ayuntamiento.
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