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IGUALDAD DE GÉNERO
&

8 de marzo de 2022
Día Internacional de la Mujer



UN OBJETIVO PARA CONTRIBUIR A TRANSFORMAR 
NUESTRO MUNDO

En 2015, la Organización de Naciones Unidas (ONU) aprobó la "Agenda 2030 
sobre Desarrollo Sostenible", una oportunidad para que los países y sus 
sociedades emprendan un nuevo camino con el que mejorar la vida de todos, 
sin dejar a nadie atrás.
La Agenda cuenta con diecisiete Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), 
que incluyen desde la eliminación de la pobreza hasta el combate al cambio 
climático, la educación, la igualdad de la mujer, la defensa del medio ambiente 
o el diseño de nuestras ciudades.
¿Por qué el objetivo de lograr la la igualdad entre los géneros y empoderar 
a todas las mujeres y las niñas?
Si bien entre 2000 y 2015 se produjeron avances a nivel mundial con relación a 
la igualdad entre los géneros gracias a los Objetivos de Desarrollo del Milenio 
(incluida la igualdad de acceso a la enseñanza primaria), las mujeres y las niñas 
siguen sufriendo la discriminación y la violencia en todos los lugares del 
mundo.
La igualdad entre los géneros no es solo un derecho humano fundamental, sino 
la base necesaria para conseguir un mundo pacífico, próspero y sostenible. 
Lamentablemente, en la actualidad, 1 de cada 5 mujeres y niñas entre 15 y 49 
años de edad afirmaron haber experimentado violencia física o sexual, o 
ambas, en manos de su pareja en los 12 meses anteriores a ser preguntadas 
sobre este asunto. Además, 49 países no tienen leyes que protejan a las mujeres 
de la violencia doméstica. Asimismo, aunque se ha avanzado a la hora de 
proteger a las mujeres y niñas de prácticas nocivas como el matrimonio infantil 
y la mutilación genital femenina (MGF), que ha disminuido en un 30% en la 
última década, aún queda mucho trabajo por hacer para acabar con esas 
prácticas.
Si se facilita la igualdad a las mujeres y niñas en el acceso a la educación, a la 
atención médica, a un trabajo decente, y una representación en los procesos de 
adopción de decisiones políticas y económicas, se estarán impulsando las 
economías sostenibles y las sociedades y la humanidad en su conjunto se 
beneficiarán al mismo tiempo.
Estableciendo nuevos marcos legales sobre la igualdad de las mujeres en el 
lugar de trabajo y la erradicación de las prácticas nocivas sobre las mujeres es 
crucial para acabar con la discriminación basada en el género que prevalece en 

TRES NOVELAS RECOMENDADAS

La isla bajo el mar, de Isabel Allende

Signatura: N ALL isl

La autora le da voz a una esclava luchadora que saldrá 
adelante en la vida sin importar las trampas que le 
depara destino, pues es una heroína y una triunfadora 
que pese a las adversidades conseguirá abrirse camino 
para alcanzar la felicidad

La mujer habitada, de Gioconda Belli

Signatura: N BEL muj

Esta novela describe un mundo mágico y ferozmente 
vital, en el que la mujer, víctima tradicional de la 
dominación masculina, se rebela contra la secular 
inercia y participa de forma activa en acontecimentos 
que transforman la realidad

Milena o el fémur más bello del mundo, de Jorge 
Zepeda Patterson

Signatura: N ZEP mil

Una vigorosa novela de acción y amor que denuncia los 
abusos de poder y la corrupción, pero que, sobre todo, 
nos muestra el alma abierta de una mujer vejada, como 
tantas otras, en un mundo cada vez más globalizado



Datos destacables
● A nivel mundial, 750 millones de mujeres y niñas se casaron antes de los 18 
años y al menos 200 millones de mujeres y niñas en 30 países se sometieron a 
la mutilación genital femenina (MGF). 
● En 18 países, los esposos pueden impedir legalmente que sus esposas 
trabajen; en 39 países, las hijas y los hijos no tienen los mismos derechos de 
herencia; y en 49 países no existen leyes que protejan a las mujeres de la 
violencia doméstica.
● Una de cada cinco mujeres y niñas, incluido el 19% de las mujeres y las 
niñas de 15 a 49 años, han sufrido violencia física y/o sexual por parte de una 
pareja íntima, durante los últimos 12 meses. Sin embargo, en 49 países no 
existen leyes que protejan específicamente a las mujeres contra tal violencia.
● Si bien en cierto que las mujeres han logrado importantes avances en la toma 
de cargos políticos en todo el mundo, su representación en los parlamentos 
nacionales de 23,7% aún está lejos de la paridad.
● Solo el 52% de las mujeres casadas o en una unión, toman libremente sus 
propias decisiones sobre relaciones sexuales, uso de anticonceptivos y atención 
médica.
● A nivel mundial, las mujeres que poseen tierras agrícolas son solo el 13 por 
ciento.
● Más de 100 países han tomado medidas para hacer seguimiento de las 
asignaciones presupuestarias para la igualdad de género.
● Las mujeres en el norte de África acceden a menos de uno de cada cinco 
empleos remunerados en el sector no agrícola. La proporción de mujeres en 
empleos remunerados fuera del sector agrícola ha aumentado del 35% en 1990 
al 41% en 2015.
● En 46 países, las mujeres ahora ocupan más del 30% de los escaños en el 
parlamento nacional en al menos una cámara.
● En Asia Meridional, el riesgo de una niña de casarse en la infancia ha 
disminuido en más del 40% desde 2000.
● Las tasas de niñas entre 15 y 19 años sometidas a mutilación genital 
femenina (mutilación genital femenina) en los 30 países donde se concentra la 
práctica, han bajado de 1 en 2 niñas en 2000 a 1 en 3 niñas para 2017.

Metas del objetivo 5
5.1. Poner fin a todas las formas de discriminación contra todas las mujeres y 
las niñas en todo el mundo.
5.2. Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las niñas 
en los ámbitos público y privado, incluidas la trata y la explotación sexual y 
otros tipos de explotación.
5.3. Eliminar todas las prácticas nocivas, como el matrimonio infantil, precoz y 
forzado y la mutilación genital femenina.
5.4. Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados 
mediante servicios públicos, infraestructuras y políticas de protección social, y 
promoviendo la responsabilidad compartida en el hogar y la familia, según 
proceda en cada país.
5.5. Asegurar la participación plena y efectiva de las mujeres y la igualdad de 
oportunidades de liderazgo a todos los niveles decisorios en la vida política, 
económica y pública.
5.6. Asegurar el acceso universal a la salud sexual y reproductiva y los derechos 
reproductivos según lo acordado de conformidad con el Programa de Acción de 
la Conferencia Internacional sobre la Población y el Desarrollo, la Plataforma 
de Acción de Beijing y los documentos finales de sus conferencias de examen.

5.a. Emprender reformas que otorguen a las mujeres igualdad de derechos a los 
recursos económicos, así como acceso a la propiedad y al control de la tierra y 
otros tipos de bienes, los servicios financieros, la herencia y los recursos 
naturales, de conformidad con las leyes nacionales.
5.b. Mejorar el uso de la tecnología instrumental, en particular la tecnología de 
la información y las comunicaciones, para promover el empoderamiento de las 
mujeres.
5.c. Aprobar y fortalecer políticas acertadas y leyes aplicables para promover la 
igualdad de género y el empoderamiento de todas las mujeres y las niñas a 
todos los niveles.



LOS DIECISIETE OBJETIVOS... DE DESARROLLO SOSTENIBLE


